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1. Adakah Sematique boleh diambil bersama produk lain?  

Ya, boleh.  

 

I. GP Capsule : membantu membuang angin berlebihan dalam tubuh 

II. Lucimax : untuk kesihatan dan menguatkan badan 

III. Dtox : melawaskan pembuangan dan membuang toksik 

IV. Easyfull : memberi rasa kenyang dan mengurangkan makan berlebihan 

V. B-fit Protein Drink: bagus untuk tingkatkan protein dalam badan 

 

2. Bilakah waktu terbaik pengambilan Sematique? 

Ambil 2 kapsul 3 kali sehari 1/2 jam sebelum makan berat pada waktu pagi, tengahari dan 

malam.  

 

 

3. Apakah fungsi dan kebaikan Sematique? 

Ia digunakan secara tradisional untuk kesihatan umum. 

 

4. Bagaimana untuk tahu jika ada perubahan atau kesan sampingan? 

Bergantung pada tubuh individu. Pengambilan Sematique selalunya digabungkan bersama 

Lucimax dan GP Capsule untuk bantu mengatasi masalah berat badan berlebihan kerana 

setiap kapsul memiliki fungsi tersendiri. Dan selalunya kesan yang dapat dilihat adalah 

perubahan dari segi bentuk tubuh badan yang lebih kurus dan langsing. Tempoh berbeza 

mengikut bentuk tubuh individu dan masalah berat yang dimiliki. Ada seawal sebulan dan 

memerlukan lebih dari 3 bulan.  

 

5. Adakah saya boleh menghentikan pengambilan Sematique jika saya sudah mendapatkan  

hasil yang diinginkan? 

Ya boleh, bergantung kepada individu. Selalunya kesan pengambilan suplemen bersifat 

sementara dan boleh hilang seiring perubahan waktu sekiranya tidak disertakan dengan diet 

yang seimbang dan gaya hidup yang sihat seperti rajin bersenam dan menjaga pemakanan. 

Sebaiknya disarankan untuk teruskan pengambilan.  

 

 

6. Siapakah yang boleh / tidak boleh ambil produk ini? 
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• Boleh diambil wanita bujang dan yang sudah berkahwin. 

• Boleh diambil bagi yang menyusu bayi berusia 4 bulan ke atas.  

• Boleh diambil oleh lelaki dan wanita. 

• Teruskan pengambilan semasa haid. 

• TIDAK BOLEH DIAMBIL OLEH WANITA HAMIL  

 

 

7. Bolehkah diambil oleh penghidap penyakit kronik lain? 

Sebaiknya dapatkan pengesahan pakar terlebih dahulu sekiranya ada alahan pada bahan 

ramuan herba. 

 

APA ITU SEMATIQUE 

 

Ia digunakan secara tradisional untuk mengurangkan berat badan. 

 

 

Bahan-bahan : 

Folium Gymnema Sylvestre 400mg 

 

Cara Pengambilan : 

• 2 biji kapsul diambil 3 kali sehari 1/2 jam sebelum makan. 

 

 


